
 

 

 

 

Утверждаю 

Директор МБОУ СШ № 72 

                                 _________ Клементьева Е.А. 

Расписание спортивных секций МБОУ СШ № 72 2023-2024 учебный год. 

Дни недели 
№ 

п/п 
Секции 

Время 

проведения 
Класс 

Колич. 

детей 
Место проведения Тренер 

Понедельник 1. Баскетбол 15.00-16.20 8 12 Большой спортивный зал Луканова О.В 

2. Пионербол 16.20--17.40 7 12 Большой спортивный зал Луканова О.В 

4. Спортландия 13.10-13.40 1Г 12 Большой спортивный  зал(ф) Пшеничнова Т.А. 

5. Спортландия 13.40-14.20 2Ж 12 Большой спортивный  зал(ф) Пшеничнова Т.А. 

6. Спортландия 13.10-13.40 1Ж 15 Большой спортивный  зал(ф) Айнуллина  Г.Н. 

7. Спортландия 13.40-14.25 4А 15 Большой спортивный  зал(ф) Айнуллина  Г.Н. 

12. Самбо 15.00-22.00 7-17 60 Малый спортивный зал(ф) Медведев П.В. 

13. Карате 16.30-20.30 1-11 45 Большой спортивный  зал(ф) Карпаева О.А. 

14. Карате 17.30-20.00   Большой спортивный зал Нурмухаметшин И.Н. 

Вторник 

 
1. ОФП 15.00-16.20 8 к 23 Большой спортивный зал Розниченко Е.В. 

2. ОФП 15.00-16.20 6-7 18 Большой спортивный зал Попович Е.В. 

3. Пионербол 16.20-17.40 6 12 Большой спортивный зал Попович Е.В. 

4 Пионербол 16.20-17.40 5 12 Большой спортивный зал Луканова О.В. 

5. Подготовка к ГТО 15.00-16.20 8 12 Малый спортивный зал Луканова О.В. 

6. Спортивное ориентирование 16.30-19.30 5-9 25 Большой спортивный зал Глазкова Т.В. 

7. Спортландия 13.10-13.40 1Е 15 Большой спортивный  зал(ф) Айнуллина Г.Н. 

8. Спортландия 13.40-14.25 4Б 15 Большой спортивный  зал(ф) Айнуллина Г.Н. 

9. Спортландия 13.10-13.40 1З 12 Малый спортивный зал(ф) Пшеничнова  Т.А. 

10. Спортландия 13.40-14.20 2Е 12 Малый спортивный зал(ф) Пшеничнова  Т.А 

13. Самбо 15.00-22.00 7-17 60 Малый спортивный зал(ф) Медведев П.В. 

14. Планета 16.00-20.00 7-17 60 Большой спортивный зал(ф) Афонина Т.Н, 

15. Легкая атлетика  15.00-16.00 3-4  15-20 Большой спортивный зал(ф) Илькина К.П. 

Среда 1. Баскетбол 15.00-16.20 8 12 Большой спортивный зал Луканова О.В 

2. Пионербол 16.20--17.40 7 12 Большой спортивный зал Луканова О.В 

3. ОФП 15.00-16.20 5 к 14 Малый спортивный зал Розниченко Е.В. 

6. Легкая атлетика 16.00-19.30 5-11 25 Большой спортивный зал Илькина К.П. 

7. Спортландия 13.10-13.40 1Д 12 Большой спортивный  зал(ф) Айнуллина Г.Н. 

8. Спортландия 13.40-14.25 4В 12 Большой спортивный  зал(ф) Айнуллина Г.Н. 

9. Спортландия 13.10-13.50 2Г 12 Малый спортивный зал(ф) Пшеничнова Т.А. 

12. Кудо 18.00-20.00 7-17 30 Большой спортивный зал (ф) Абросимов А.А. 

13. Самбо 15.00-22.00 7-17 60 Малый спортивный зал(ф) Медведев П.В. 

14. Футбол 16.00-19.00   Большой спортивный зал (ф) Брусницин  В.К. 

15. Карате 19.30-21.00   Большой спортивный зал Нурмухаметшин И.Н. 



Четверг 

 

1. Строевая  подготовка 8.00 – 8.40  5к 26 Большой спортивный зал Розниченко Е.В. 

2. ОФП 15.00-16.20 5 к 12 Большой спортивный зал Розниченко Е.В. 

3. ОФП 15.00-16.20 6-7 18 Большой спортивный зал Попович Е.В. 

5. Подготовка к ГТО 16.20-17.40 8 12 Большой спортивный зал Луканова О.В. 

6. Спортивное ориентирование 16.00-19.30 5-9 25 Большой спортивный зал Глазкова Т.В. 

7. Спортландия 13.35-14.15 4Г 12 Большой спортивный  зал(ф) Айнуллина Г.Н. 

8. Спортландия 14.20-15.00 4Д 12 Большой спортивный  зал(ф) Айнуллина Г.Н. 

9. Спортландия 13.10-13.40 1Б 12 Малый спортивный зал(ф) Пшеничнова Т.А. 

12. Спортландия 13.40-14.20 2З 12 Малый спортивный зал(ф) Пшеничнова Т.А. 

13. Самбо 15.00-22.00 7-17 60 Малый спортивный зал(ф) Медведев П.В. 

14. Планета 16.00-20.00   Большой спортивный зал (ф) Афонина Т.Н. 

15. Легкая атлетика 15.00-16.00 3-4 15-20 Большой спортивный зал(ф) Илькина К.П. 

Пятница 1. Баскетбол 15.00-16.20 8 12 Большой спортивный зал Луканова О.В 

2. Пионербол 16.20--17.40 7 12 Большой спортивный зал Луканова О.В 

6. ОФП 15.00-16.20 5 12 Малый  спортивный зал Попович Е.В. 

7. Легкая атлетика 16.00-19.30 5-11 25 Большой спортивный зал Илькина К.П. 

8. Самбо 15.00-22.00 7-17 60 Малый спортивный зал(ф) Медведев П.В. 

9. Планета 16.00-20.00   Большой спортивный зал (ф) Афонина Т.А. 

10. Карате 19.30-21.00   Большой спортивный зал Нурмухаметшин И.Н. 

Суббота 1. Строевая  подготовка 12.10-13.30 7 18 Большой спортивный зал Попович Е.В. 

2. Футбол 16.00-18.00   Большой спортивный зал(ф) Брусницын В.К. 

3. Строевая  подготовка 12.10-13.30 9 18 Большой спортивный зал Попович Е.В. 

3. Кудо 18.00-20.30  30 Большой спортивный зал (ф) Абросимов А.А. 

4. Карате 16.30-20.00 1-11 45 Большой спортивный  зал(ф) Карпаева О.А. 

5 Лёгкая атлетика 14.00-18.00 5-11 25 Большой спортивный зал Илькина К.П. 

Воскресенье 

 

1. Футбол 10.00-12.00   Большой спортивный зал(ф) Брусницын В.К. 

2. Карате 15.00-20.00 1-11 54 Большой спортивный  зал(ф) Карпаева О.А. 
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